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INTRODUCCIÓN 

Durante las actualizaciones del Plan Obligatorio 
de Salud de los años 2011 y 2013 se incluyeron 
tecnologías en salud que responden a los 
estudios de Carga de Enfermedad y  que 
benefician a las personas adultas mayores.  
 
En el presente trabajo se presenta la 
caracterización de la población mayor de 60 años 
de ambos géneros en aspectos relacionados con: 
 
La caracterización demográfica y dinámica 
poblacional 
• Mortalidad 
• Morbilidad 



ASPECTOS DE LA PERSONA ADULTA MAYOR 

1. Contexto Poblacional Demográfica 

1. Estructura Demográfica (1985-2014) 

2. Carga de Enfermedad Cendex 2010 

2. Caracterización de la Morbilidad Atendida 2013 

1. Por número de Atenciones 

3. Actualización del POS 

1. Actualización POS 2011 

2. Actualización POS 2013 

 



Esperanza de Vida 

60 

62 

64 

66 

68 

70 

72 

74 

76 

78 

1
9

8
5

-1
9

90
 

1
9

8
6

-1
9

91
 

1
9

8
7

-1
9

92
 

1
9

8
8

-1
9

93
 

1
9

8
9

-1
9

94
 

1
9

9
0

-1
9

95
 

1
9

9
1

-1
9

96
 

1
9

9
2

-1
9

97
 

1
9

9
3

-1
9

98
 

1
9

9
4

-1
9

99
 

1
9

9
5

-2
0

00
 

1
9

9
6

-2
0

01
 

1
9

9
7

-2
0

02
 

1
9

9
8

-2
0

03
 

1
9

9
9

-2
0

04
 

2
0

0
0

-2
0

05
 

2
0

0
1

-2
0

06
 

2
0

0
2

-2
0

07
 

2
0

0
3

-2
0

08
 

2
0

0
4

-2
0

09
 

2
0

0
5

-2
0

10
 

2
0

0
6

-2
0

11
 

2
0

0
7

-2
0

12
 

2
0

0
8

-2
0

13
 

2
0

0
9

-2
0

14
 

2
0

1
0

-2
0

15
 

Esperanza de Vida 

Hombres Mujeres Total 

Fuente: DANE, Estadísticas Vitales 



Aspectos Demográficos 

2009 2014 DANE 

Fuente: DANE, Proyecciones nacionales, cálculos propios 

M

2.009            8,9% % Cre. Absoluto 443.818      

2.014            10,2% T. Cre. Anual Rel. 4,5%

T. Cre. Anual. Acum 4,1%

F

2.009            10,2% % Cre. Absoluto 583.671      

2.014            11,9% T. Cre. Anual Rel. 5,0%

T. Cre. Anual. Acum 4,6%

Total

2.009            9,6% % Cre. Absoluto 1.027.489  

2.014            11,1% T. Cre. Anual Rel. 4,8%

T. Cre. Anual. Acum 4,4%

2.009            4.309.362               

2.014            5.336.851               

Estadísticas Adulto Mayor



Comportamiento SGSSS 

Fuente: BDUA, Base única de afiliados diciembre 2009-2014, cálculos propios, Afiliados Activos 

M

2.009            10,5% % Cre. Absoluto 429.061      

2.014            11,3% T. Cre. Anual Rel. 4,4%

T. Cre. Anual. Acum 4,0%

F

2.009            11,6% % Cre. Absoluto 481.195      

2.014            12,5% T. Cre. Anual Rel. 4,2%

T. Cre. Anual. Acum 3,9%

Total

2.009            11,1% % Cre. Absoluto 910.256      

2.014            11,9% T. Cre. Anual Rel. 4,3%

T. Cre. Anual. Acum 3,9%

2.009            4.264.534               

2.014            5.174.790               

Estadísticas Adulto Mayor



Comportamiento RC 

Fuente: BDUA, Base única de afiliados diciembre 2009-2014, cálculos propios, Afiliados Activos 

M

2.009            10,6% % Cre. Absoluto 196.169      

2.014            11,2% T. Cre. Anual Rel. 4,3%

T. Cre. Anual. Acum 4,0%

F

2.009            12,3% % Cre. Absoluto 261.711      

2.014            13,5% T. Cre. Anual Rel. 4,5%

T. Cre. Anual. Acum 4,2%

Total

2.009            11,5% % Cre. Absoluto 457.880      

2.014            12,4% T. Cre. Anual Rel. 4,4%

T. Cre. Anual. Acum 4,1%

2.009            2.076.038               

2.014            2.533.918               

Estadísticas Adulto Mayor



Comportamiento RS 

Fuente: BDUA, Base única de afiliados diciembre 2009-2014, cálculos propios, Afiliados Activos 

M

2.009            10,5% % Cre. Absoluto 232.892      

2.014            11,4% T. Cre. Anual Rel. 4,5%

T. Cre. Anual. Acum 4,1%

F

2.009            10,9% % Cre. Absoluto 219.484      

2.014            11,7% T. Cre. Anual Rel. 3,8%

T. Cre. Anual. Acum 3,6%

Total

2.009            10,7% % Cre. Absoluto 452.376      

2.014            11,5% T. Cre. Anual Rel. 4,1%

T. Cre. Anual. Acum 3,8%

2.009            2.188.496               

2.014            2.640.872               

Estadísticas Adulto Mayor



ASPECTOS DE LA PERSONA ADULTA MAYOR 

1. Contexto Poblacional Demográfica 

1. Estructura Demográfica (1985-2014) 

2. Comportamiento de la mortalidad (2014) 
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1. Por número de Atenciones 
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Diez primeras causas de 

Mortalidad en Colombia 

Fuente: DANE, 2014  Corresponde al 52,4% 

Enfermedades isquémicas del corazón 

Enfermedades cerebrovasculares 

Enfermedades crónicas de las vias respiratorias inferiores 

Agresiones (homicidios) y sus secuelas 

Neumonia 

Enfermedades hipertensivas 

 Diabetes mellitus 

Accidentes de transporte de motor y sus secuelas 

Tumor maligno del estómago 

Tumor maligno de la traquea, los bronquios y el pulmón 

16,3% 

7,0% 

6,5% 

5,0% 

3,5% 

3,4% 

3,4% 

2,5% 

2,5% 

2,2% 



Diez primeras causas de Mortalidad 

en la personas Adultas Mayores 

Fuente: DANE, 2014  Corresponde al 60,2% 

Enfermedades isquémicas del corazón 

Enfermedades crónicas de las vias respiratorias inferiores 

Enfermedades cerebrovasculares 

Enfermedades hipertensivas 

Diabetes mellitus 

Neumonia 

Tumor maligno de la traquea, los bronquios y el pulmón 

Tumor maligno del estómago 

Signos, síntomas y afecciones mal definidas 

Todas las demás formas de enfermedad del corazón 

20,7% 

9,0% 

8,5% 

4,6% 

4,1% 

4,1% 

2,6% 

2,5% 

2,2% 

2,1% 



ASPECTOS DE LA PERSONA ADULTA MAYOR 

1. Contexto Poblacional Demográfica 
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Fuente: Cendex, estudio 2010 publicación 2015  

Diez Primeros Avisas en 

edades 60-69 años 
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Avisa Totales x 1000 personas Avisa Discapacidad x 1000 personas Avisa Mortalidad x 1000 personas 

Las enfermedades 
cardiovasculares, las 
enfermedades 
oftalmológicas  y el EPOC 
son las principales causas 
de enfermedad en este 
grupo de edad. 



Fuente: Cendex, estudio 2010 publicación 2015  
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Avisa Totales x 1000 personas Avisa Discapacidad x 1000 personas Avisa Mortalidad x 1000 personas 

Diez Primeros Avisas en 

edades 70-79 años 

Las enfermedades 
cardiovasculares, las 
enfermedades 
oftalmológicas  y el EPOC 
son las principales causas 
de enfermedad en este 
grupo de edad. Sin 
embargo, las enfermedades 
cardiovasculares en especial 
la Cardiopatía Isquémica  
tiene un alto impacto en la 
mortalidad de este grupo, 
Adicionalmente, las 
enfermedades 
oftalmológicas muestran 
una alta discapacidad 



Fuente: Cendex, estudio 2010 publicación 2015  

Diez Primeros Avisas en 

edades 80 y más años 
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Avisa Totales x 1000 personas Avisa Discapacidad x 1000 personas Avisa Mortalidad x 1000 personas 

Las enfermedades 
cardiovasculares, las 
enfermedades 
oftalmológicas  y el EPOC 
son las principales causas 
de enfermedad en este 
grupo de edad. Sin 
embargo, las enfermedades 
cardiovasculares en especial 
la Cardiopatía Isquémica  
tiene un alto impacto en la 
mortalidad de este grupo, 
Adicionalmente, las 
enfermedades 
oftalmológicas muestran 
una alta discapacidad 



ASPECTOS DE LA PERSONA ADULTA MAYOR 

1. Contexto Poblacional Demográfica 

1. Estructura Demográfica (1985-2014) 

2. Comportamiento de la mortalidad (2014) 

3. Comportamiento de la Discapacidad 2010 

4. Carga de Enfermedad Cendex 2010 

2. Caracterización de la Morbilidad Atendida 2013 

1. Por número de Atenciones 

3. Actualización del POS 

1. Actualización POS 2011 

2. Actualización POS 2013 

 



Once primeros capítulos de causas 

de enfermedad de la persona 

adulta mayor 
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Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   



14,8% 

0,7% 

0,6% 

0,5% 

0,3% 

0,3% 

0,3% 

0,3% 

0,2% 

0,2% 

HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 

ENFERMEDAD ISQUEMICA CRONICA DEL CORAZON 

INSUFICIENCIA CARDIACA 

ANGINA DE PECHO 

INFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO 

OTRAS ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 

SECUELAS DE ENFERMEDADES CEREBROVASCULAR 

ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA 

VENAS VARICOSAS DE LOS MIEMBROS INFERIORES 

FIBRILACION Y ALETEO AURICULAR 

Enfermedades del 

Sistema Circulatorio 

72,8% 

3,3% 
2,7% 

2,2% 1,7% 

1,7% 
1,5% 

1,4% 
1,2% 

1,2% 
10,4% 

HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 

ENFERMEDAD ISQUEMICA CRONICA DEL CORAZON 

INSUFICIENCIA CARDIACA 

ANGINA DE PECHO 

INFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO 

OTRAS ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 

SECUELAS DE ENFERMEDADES CEREBROVASCULAR 

ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA 

VENAS VARICOSAS DE LOS MIEMBROS INFERIORES 

FIBRILACION Y ALETEO AURICULAR 

Otros 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   



4,8% 

3,8% 

3,4% 

3,0% 

1,4% 

0,7% 

0,7% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

OTROS EXAMENES 
ESPECIALES PERSONAS 

SIN QUEJAS O SIN 
DIAGNOSTICO … 

EXAMEN GENERAL E 
INVESTIGACION DE 

PERSONAS SIN QUEJAS O 
SIN DIAGNOSTICO … 

PERSONA EN CONTACTO 
CON LOS SERVICIOS DE 

SALUD POR OTRAS 
CIRCUNSTANCIAS 

OTRA ATENCION MEDICA 

ABERTURAS ARTIFICIALES 

EXAMEN DE PESQUISA 
ESPECIAL PARA 

TUMORES 

PERSONA EN CONTACTO 
CON LOS SERVICIOS DE 

SALUD POR OTRAS 
CONSULTAS Y … 

HISTORIA PERSONAL DE 
TRATAMIENTO MEDICO 

CONTROL GENERAL DE 
SALUD DE RUTINA DE 

SUBPOBLACIONES 
DEFINIDAS 

EXAMEN DE PESQUISA 
ESPECIAL PARA OTRAS 

ENFERMEDADES Y 
TRASTORNOS 

Factores que influyen en 

el Estado de Salud 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

24,8% 

19,8% 

17,5% 

15,6% 

7,1% 

3,9% 

3,6% 

1,1% 
0,9% 

0,8% 

5,0% 

OTROS EXAMENES ESPECIALES PERSONAS SIN QUEJAS O SIN DIAGNOSTICO 
INFORMADO 

EXAMEN GENERAL E INVESTIGACION DE PERSONAS SIN QUEJAS O SIN 
DIAGNOSTICO INFORMADO 

PERSONA EN CONTACTO CON LOS SERVICIOS DE SALUD POR OTRAS 
CIRCUNSTANCIAS 

OTRA ATENCION MEDICA 

ABERTURAS ARTIFICIALES 

EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMORES 

PERSONA EN CONTACTO CON LOS SERVICIOS DE SALUD POR OTRAS 
CONSULTAS Y CONSEJOS MEDICOS, NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 

HISTORIA PERSONAL DE TRATAMIENTO MEDICO 

CONTROL GENERAL DE SALUD DE RUTINA DE SUBPOBLACIONES DEFINIDAS 

EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA OTRAS ENFERMEDADES Y 
TRASTORNOS 

Otros 



5,9% 

2,1% 

1,1% 

0,6% 

0,6% 

0,3% 

0,3% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

CAUSAS DE MORBILIDAD DESCONOCIDAS Y NO 
ESPECIFICADAS 

OTROS SINTOMAS Y SIGNOS GENERALES 

DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO 

DOLOR DE GARGANTA Y EN EL PECHO 

DOLOR NO CLASIFICADAS EN OTRA PARTE 

CEFALEA 

MAREO Y DESVANECIMIENTO 

FIEBRE DE OTRO ORIGEN Y DE ORIGEN DESCONOCIDO 

ANORMALIDADES DE LA RESPIRACION 

SINCOPE Y COLAPSO 

Síntomas, Signos y Hallazgos 

anormales clínicos y de 

laboratorio 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

44,7% 

16,0% 

8,2% 

4,5% 

4,5% 

2,5% 

2,4% 

1,8% 

1,5% 

1,1% 

12,8% 

CAUSAS DE MORBILIDAD DESCONOCIDAS 
Y NO ESPECIFICADAS 
OTROS SINTOMAS Y SIGNOS GENERALES 

DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO 

DOLOR DE GARGANTA Y EN EL PECHO 

DOLOR NO CLASIFICADAS EN OTRA PARTE 

CEFALEA 

MAREO Y DESVANECIMIENTO 

FIEBRE DE OTRO ORIGEN Y DE ORIGEN 
DESCONOCIDO 
ANORMALIDADES DE LA RESPIRACION 

SINCOPE Y COLAPSO 

Otros 



2,3% 

1,3% 

1,2% 

1,0% 

0,9% 

0,5% 

0,4% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 

DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE 

TRASTORNOS DEL METABOLISMO DE LOS ESFINGOLIPIDOS Y 
OTROS TRASTORNOS POR ALMACENAMIENTO DE LIPIDOS 

OTROS HIPOTIROIDISMOS 

TRASTORNOSDEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS Y 
OTRAS LIPIDEMIAS 

DIABETES MELLITUS NO ESPECIFICADA 

OBESIDAD 

OTROS TRASTORNOS DE LA SECRECION INTERNA DEL 
PANCREAS 

OTRAS DIABETES MELLITUS ESPECIFICADAS 

OTROS BOCIOS NO TOXICOS 

Enfermedades 

Endocrinas 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

28,0% 

15,5% 

14,1% 

11,7% 

10,5% 

5,6% 

4,3% 

1,7% 

1,6% 

1,2% 
5,7% 

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 

DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE 

TRASTORNOS DEL METABOLISMO DE LOS ESFINGOLIPIDOS Y 
OTROS TRASTORNOS POR ALMACENAMIENTO DE LIPIDOS 

OTROS HIPOTIROIDISMOS 

TRASTORNOSDEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS Y 
OTRAS LIPIDEMIAS 

DIABETES MELLITUS NO ESPECIFICADA 

OBESIDAD 

OTROS TRASTORNOS DE LA SECRECION INTERNA DEL PANCREAS 

OTRAS DIABETES MELLITUS ESPECIFICADAS 

OTROS BOCIOS NO TOXICOS 

Otros 



2,2% 

1,3% 

0,7% 

0,4% 

0,2% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA 

OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 

HIPERPLASIA DE LA PROSTATA 

INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA 

PROLAPSO GENITAL FEMENINO 

CALCULO DEL RIÑÓN Y DEL URETER 

INSUFICIENCIA RENAL AGUDA 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DE LA PROSTATA 

OTRAS ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DE LA VAGINA Y DE 
LA VULVA 

OTROS TRASTORNOS MENOPAUSICOS Y PERIMENOPAUSICOS 

Enfermedades del 

Sistema Genitourinario  

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

34,7% 

19,7% 

11,6% 6,2% 

2,3% 

1,9% 1,5% 

1,3% 

1,2% 

1,2% 

18,5% 

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA 

OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA 
URINARIO 
HIPERPLASIA DE LA PROSTATA 

INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA 

PROLAPSO GENITAL FEMENINO 

CALCULO DEL RIÑÓN Y DEL URETER 

INSUFICIENCIA RENAL AGUDA 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DE LA 
PROSTATA 
OTRAS ENFERMEDADES INFLAMATORIAS 
DE LA VAGINA Y DE LA VULVA 
OTROS TRASTORNOS MENOPAUSICOS Y 
PERIMENOPAUSICOS 
Otros 



1,3% 

0,5% 

0,5% 

0,4% 

0,4% 

0,4% 

0,3% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

DORSALGIA 

OTRAS ARTROSIS 

OTROS TRASTORNOS ARTICULARES NO CLASIFICADAS 
EN OTRA PARTE 

LESIONES DEL HOMBRO 

GONARTROSIS 

OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS NO 
CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 

OTRAS ARTRITIS REUMATOIDES 

POLIARTROSIS 

OSTEOPOROSIS SIN FRACTURA PATOLOGICA 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DISCOS INTERVERTEBRALES 

Enfermedades del 

Sistema Osteomuscular 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

20,7% 
8,5% 

8,2% 

7,1% 

6,1% 

5,7% 

4,8% 
3,8% 3,7% 

2,8% 

28,5% 

DORSALGIA 

OTRAS ARTROSIS 

OTROS TRASTORNOS ARTICULARES NO 
CLASIFICADAS EN OTRA PARTE 
LESIONES DEL HOMBRO 

GONARTROSIS 

OTROS TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS 
BLANDOS NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
OTRAS ARTRITIS REUMATOIDES 

POLIARTROSIS 

OSTEOPOROSIS SIN FRACTURA PATOLOGICA 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DISCOS 
INTERVERTEBRALES 
Otros 



1,3% 

0,8% 

0,6% 

0,3% 

0,3% 

0,3% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

CARIES DENTAL 

GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 

GASTRITIS Y DUODENITIS 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTES Y DE SUS ESTRUCTURAS 
DE SOSTEN 

COLELITIASIS 

OTRAS ENFERMEDADES DE LOS TEJIDOS DUROS DE LOS 
DIENTES 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO 

SINDROME DEL COLON IRRITABLE 

ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS TEJIDOS 
PERIAPICALES 

HERNIA INGUINAL 

Enfermedades del 

Sistema Digestivo 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

21,6% 

13,1% 

10,7% 

5,7% 

5,4% 

4,5% 
4,1% 4,0% 

3,9% 
2,8% 

24,1% 

CARIES DENTAL 

GINGIVITIS Y ENFERMEDADES 
PERIODONTALES 
GASTRITIS Y DUODENITIS 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTES Y 
DE SUS ESTRUCTURAS DE SOSTEN 
COLELITIASIS 

OTRAS ENFERMEDADES DE LOS TEJIDOS 
DUROS DE LOS DIENTES 
OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 
DIGESTIVO 
SINDROME DEL COLON IRRITABLE 

ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS 
TEJIDOS PERIAPICALES 
HERNIA INGUINAL 

Otros 



3,6% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

0,2% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

OTRAS ENFERMEDADES PULMONARES OBSTRUCTIVAS 
CRONICAS 

NEUMONIA ORGANISMO NO ESPECIFICADO 

BRONQUITIS AGUDA 

RINOFARINGITIS AGUDA 

NEUMONIA BACTERIANA NO CLASIFICADA EN OTRA 
PARTE 

ASMA 

INSUFICIENCIA RESPIRATORIA NO CLASIFICADAS EN OTRA 
PARTE 

FARINGITIS AGUDA 

INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS 
SUPERIORES, DE SITIOS MULTIPLES O NO ESPECIFICADOS 

SINDROME DE DIFICULTAD RESPIRATORIA DEL ADULTO 

Enfermedades del 

Sistema Respiratorio 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

62,5% 

4,3% 4,2% 

3,6% 
3,5% 

2,2% 
1,9% 

1,6% 

1,5% 

1,4% 

13,4% 

OTRAS ENFERMEDADES PULMONARES OBSTRUCTIVAS 
CRONICAS 

NEUMONIA ORGANISMO NO ESPECIFICADO 

BRONQUITIS AGUDA 

RINOFARINGITIS AGUDA 

NEUMONIA BACTERIANA NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE 

ASMA 

INSUFICIENCIA RESPIRATORIA NO CLASIFICADAS EN OTRA 
PARTE 

FARINGITIS AGUDA 

INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS 
SUPERIORES, DE SITIOS MULTIPLES O NO ESPECIFICADOS 

SINDROME DE DIFICULTAD RESPIRATORIA DEL ADULTO 

Otros  



0,3% 

0,3% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

TUMOR MALIGNO DE LA MAMA 

TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA 

OTROS TUMORES MALIGNO DE LA PIEL 

TUMOR MALIGNO DEL COLON 

TUMOR MALIGNO DEL ESTOMAGO 

TUMOR MALIGNO DE SITIOS NO ESPECIFICADOS 

TUMOR MALIGNO DE LOS BRONQUIOS Y DEL PULMON 

TUMOR MALIGNO DEL RECTO 

MIELOMA MULTIPLES Y TUMORES MALIGNOS DE 
CELULAS PLASMATICAS 

TUMOR MALIGNO DE LA GLANDULA TIROIDES 

Tumores 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

11,9% 

10,5% 

5,2% 

4,6% 

4,2% 

4,1% 

2,9% 

2,3% 

2,3% 

2,2% 
50,0% 

TUMOR MALIGNO DE LA MAMA 

TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA 

OTROS TUMORES MALIGNO DE LA PIEL 

TUMOR MALIGNO DEL COLON 

TUMOR MALIGNO DEL ESTOMAGO 

TUMOR MALIGNO DE SITIOS NO 
ESPECIFICADOS 
TUMOR MALIGNO DE LOS BRONQUIOS Y 
DEL PULMON 
TUMOR MALIGNO DEL RECTO 

MIELOMA MULTIPLES Y TUMORES 
MALIGNOS DE CELULAS PLASMATICAS 
TUMOR MALIGNO DE LA GLANDULA 
TIROIDES 
Otros  



0,4% 

0,2% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA DE ARTICULACIONES Y 
LIGAMENTOS DEL TOBILLO Y DEL PIE 

FRACTURA DEL FEMUR 

FRACTURA DEL ANTEBRAZO 

FRACTURA DE HUESOS DEL CRANEO Y DE LA CARA 

FRACTURA PIERNA, INCLUSIVE EL TOBILLO 

FRACTURA DEL HOMBRO Y DEL BRAZO 

TRAUMATISMO DE REGIONES NO ESPECIFICADAS DEL 
CUERPO 

TRAUMATISMO INTRACRANEAL 

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA PIERNA 

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CADERA Y DEL MUSLO 

Traumatismos, 

Envenenamientos y otras 

causas externas 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

16,1% 
7,9% 

5,9% 
3,4% 

3,3% 

3,0% 

3,0% 

2,8% 

2,5% 

2,5% 

49,5% 

LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA DE ARTICULACIONES Y 
LIGAMENTOS DEL TOBILLO Y DEL PIE 

FRACTURA DEL FEMUR 

FRACTURA DEL ANTEBRAZO 

FRACTURA DE HUESOS DEL CRANEO Y DE LA CARA 

FRACTURA PIERNA, INCLUSIVE EL TOBILLO 

FRACTURA DEL HOMBRO Y DEL BRAZO 

TRAUMATISMO DE REGIONES NO ESPECIFICADAS DEL 
CUERPO 
TRAUMATISMO INTRACRANEAL 

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA PIERNA 

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CADERA Y DEL MUSLO 

Otros  



0,4% 

0,3% 

0,3% 

0,3% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

0,1% 

TRASTORNOS DE LA ACOMODACION Y DE LA 
REFRACCION 

CATARATA SENIL 

GLAUCOMA 

OTRAS CATARATAS 

CONJUNTIVITIS 

OTROS TRASTORNOS DE LA RETINA 

OTROS TRASTORNOS DE LA CONJUNTIVA 

CEGUERA Y DISMINUCION DE LA AGUDEZA VISUAL 

OTROS TRASTORNOS DEL OJO Y SUS ANEXOS 

ALTERACIONES DE LA VISION 

Enfermedades del ojo y 

sus Anexos 

Fuente: Estudio de Suficiencia año 2015, la base de datos corresponde al 2013   

20,5% 

16,1% 

12,9% 

11,8% 

5,3% 4,8% 
4,0% 

4,0% 3,2% 

2,9% 

14,4% 

TRASTORNOS DE LA ACOMODACION Y DE 
LA REFRACCION 
CATARATA SENIL 

GLAUCOMA 

OTRAS CATARATAS 

CONJUNTIVITIS 

OTROS TRASTORNOS DE LA RETINA 

OTROS TRASTORNOS DE LA CONJUNTIVA 

CEGUERA Y DISMINUCION DE LA 
AGUDEZA VISUAL 
OTROS TRASTORNOS DEL OJO Y SUS 
ANEXOS 
ALTERACIONES DE LA VISION 

Otros 
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Proceso de Actualización 

del POS 2011 

 

• Se amplió la frecuencia de terapias para un total de 30 sesiones para psicoterapia. 

• Se incluyeron medicamentos con mayor espectro terapéutico con adecuada efectividad (Risperidona, 
Olanzapina y Sertralina). 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES MENTALES 

• Se incluyeron tecnologías relacionadas con procedimientos por laparoscopia, pruebas diagnósticas y 
radioterapia intraoperatoria. 

• Se dispuso del Kit de Ostomía y nuevos medicamentos y procedimientos que amplían la gama de 
alternativas para el manejo del tratamiento integral del cáncer. 

ATENCIÓN INTEGRAL DEL CÁNCER 

• Se incluyó el  procedimiento y dispositivo relacionado con la inserción, adaptación y control de prótesis 
mucosoportadas para las personas que padecen edentulismo.  

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES ODONTOLÓGICAS 

• Inclusión del grupo de insulinas de corta acción y la disposición del Kit de glucometría para los 
diabéticos insulino dependientes. 

• Se incorporan alternativas terapéuticas para el tratamiento de las dislipidemias.  

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES DEL METABOLISMO 



Proceso de Actualización 

del POS 2011 

 

•Se resalta la inclusión de tecnologías para el control de hipertensión arterial. 

•Se incluyó el ecocardiograma Doppler color como prueba diagnóstica para los pacientes 
del Régimen Subsidiado. 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 

•Se incluyó la tecnología esomeprazol para administración oral e intravenosa. 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES 

•Se incluyeron tecnologías para el tratamiento de la artritis reumatoidea, que permiten el 
escalonamiento en la terapia de los pacientes que no han respondido a la primera línea 
de tratamiento con DMARS 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES INFLAMATORIAS 

•Se incluyeron antibacterianos, antiviral y antimicótico. 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS 



Proceso de Actualización 

del POS 2011 

 

• Se incluyeron tecnologías relacionadas con el manejo del Asma y CPAP para la 
apnea obstructiva del sueño. 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 

• Se incluyeron tecnologías para tratar la demencia y trastornos degenerativos 
(rivstigmina y entacapona-carvidopa-levodopa), para epilepsia (lamotrigina) y en 
enfermedad cerebrovascular trombolisis endovenosa (Alteplase). 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS 

• Se incluyeron tecnologías para tratar la patología glaucoma. 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES OFTALMOLÓGICAS 

• fue seleccionada la prueba diagnóstica Urotomografía para urolitiasis 

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES RENALES Y UROLÓGICAS 



Proceso de Actualización 

del POS 2011 

 

• Fue aprobada la inclusión de la tecnología Micofenolato, indicada para el manejo 
profiláctico de los pacientes trasplantados (hígado, pulmón o riñón). 

TRASPLANTES 

• Se destaca la ampliación de concentraciones en medicamentos para el tratamiento de 
tuberculosis, malaria, VIH/SIDA en el componente de salud pública, así como la 
ampliación de concentración para el manejo de enfermedades cardiovasculares, 
gastrointestinales, inflamatorias, infecciosas, neurológicas y oftalmológicas, así como de 
principios activos de la lista de medicamentos esenciales de la OMS, entre otros. 

AMPLIACIÓN DE FORMA FARMACÉUTICA Y/O CONCENTRACIÓN DE 
PRINCIPIOS ACTIVOS YA CUBIERTOS EN EL POS ACTUALIZADO 



Proceso de Actualización 

del POS 2013 

Atención de 
Enfermedades 
Mentales 

Depresión Escitalopram 

Fluvoxamina 

Paroxetina 

Trastorno afectivo 
bipolar 

Aripiprazol        Olanzapina 

Quetiapina        Risperidona 

Atención 
Integral del 
Cáncer 

Cáncer de mama Capecitabina          Anastrozol 

Letrozol                   Fulvestrant 

Cáncer colorectal Bevacizumab 

Cáncer gástrico Epirrubicina 

Cáncer de próstata Docetaxel 

Bicalutamida 



Proceso de Actualización 

del POS 2013 

Atención de 
Enfermedades 
del Metabolismo 

Hipercolesterolemia Pravastatina 

Rosuvastatina 

Simvastatina 

Atención de 
Enfermedades 
Cardiovasculares 

Síndrome coronario agudo Metoprolol succinato 

Fondaparinux 

Prasugrel 

Hipertensión arterial, Antianginoso, 
cardiopatía isquémica 

Diltiazem 

Hipertensión arterial Fosinopril 

Lisinopril 

Hipertensión esencial e insuficiencia 
cardiaca congestiva o post infarto 

Ramipril 

Hipertensión esencial e insuficiencia 
cardiaca congestiva 

Cilazapril 

Quinapril 



Proceso de Actualización 

del POS 2013 

Atención de 
Enfermedades 
Gastrointestinales 

Varices esofágicas Ocreotide 

Somatostatina 

Terlipresina 

Enfermedad ácido-péptica, síndrome de 
zollinger-ellison. Alivio sintomático de la pirosis 
y acidez estomacal asociadas con la digestión. 

Famotidina 

Úlcera duodenal, úlcera gástrica, esofagitis por 
reflujo gastroesofágico, síndrome de zollinger 
ellison 

Lansoprazol 

Úlcera gástrica, úlcera duodenal, esofagitis por 
reflujo 

Pantoprazol 

Úlcera duodenal, úlcera gástrica, esofagitis por 
reflujo gastroesofágico, síndrome de zollinger 
ellison 

Rabeprazol 

Transplantes Transplante renal Tacrolimus 



Proceso de Actualización 

del POS 2013 

Atención de 
Enfermedades 
Inflamatorias 

Artritis reumatoide 
Abatacept 

Adalimumab 

Certolizumab pegol 

Golimumab 

Infliximab 

Tocilizumab 

Atención de 
Enfermedades 
Neurológicas 

Epilepsia 
Lacosamida 

Levetiracetam 

Oxcarbazepina 

Topiramato 

Vigabatrina 

Esclerosis mútiple 
Glatiramero acetato 

Interferon beta -1 A y 1 B 

Natalizumab 

Atención de 
enfermedades 
respiratorias 

NAC Levofloxacino 

Moxifloxacino 



GRACIAS 
www.minsalud.gov.co 


